2026年国际导演大师班（列宁格勒学派）日程表
The Syllabus of the 2026 International Master Class on Directing (Leningrad Theatre School)
2026年5月10日—2026年6月6日
10th May, 2026 – 6nd June, 2026
	开幕仪式日期：2026年5月11日
Opening Ceremony Date: 11th May, 2026

	Schedule

日程
	Name

姓名
	Identity

身份
	Subject

主题

	11th – 15th, May
	娜塔莉娅·科洛托娃
	俄罗斯国立舞台艺术学院 （RGISI） 表导系导演教研室副主任、教授。圣彼得堡（列夫·多金）欧洲小剧院导演，助理艺术总监。俄罗斯文化荣誉工作者。

担任中央戏剧学院中俄联合“2+2”表演系校际交流项目2015、2017级负责人。
	斯坦尼斯拉夫斯基的重要发现——身体行动方法

	18th – 22th, May
	安德烈·安德烈耶夫
	俄罗斯国立舞台艺术学院 （RGISI）表导系，导演教研室教授。卡累利阿共和国功勋艺术家。

主讲课程涵盖“有机造型术”（与卡恰耶夫联合授课）“德尔萨尔特-沃尔孔斯基表演体系”（与阿列克谢耶娃联合授课），另开设意大利即兴喜剧及弗谢沃洛德·梅耶荷德、米哈伊尔·契诃夫、耶日·格洛托夫斯基课程（与萨莫霍托娃联合授课）。  曾在联合国教科文组织国际戏剧学院戏剧节开设大师班。  曾任圣彼得堡布良采夫青年剧院艺术总监，任期十年。
	基于梅耶荷德、爱森斯坦理论的舞台表现力探究——德尔萨尔特、沃尔孔斯基训练法应用

	25th – 29th, May
	谢苗·斯皮瓦克
	俄罗斯国立舞台艺术学院 （RGISI） 表导系，导演教研室教授。俄罗斯人民艺术家，俄罗斯政府奖获得者，曾荣获俄罗斯最高戏剧奖——金面具奖，以及圣彼得堡最高戏剧奖——金射灯奖（特别提名“表彰其对戏剧艺术发展的杰出贡献”）。担任圣彼得堡丰坦卡国家青年剧院艺术总监长达35年，并成功执导了多部作品。
	俄罗斯心理现实主义戏剧传统创作为基础—以安东·契诃夫、米哈伊尔·布尔加科夫剧本为例进行导演雏形（草图）创作

	1th – 5st, June
	阿列克谢·阿斯塔赫夫
	俄罗斯国立舞台艺术学院 （RGISI）表导系，表演教研室副教授、国际项目主要负责人。硕士研究生班主讲教师。圣彼得堡（列夫·多金）欧洲小剧院、“普希金学校”剧院，圣彼得堡大剧院导演。曾多次参与中俄电影、电视剧拍摄。在中国上海，北京，杭州，重庆，济南，银川等地多次开展大师班。精通中文，德文，英文，法文。
	列宁格勒学派导演与演员工作方法的基础训练

	结业典礼：2026年6月6日
Graduation Ceremony: 6nd June, 2026


